Protur Sa Coma Playa
2. 8.8.8 ¢



(L)

Sopas y cremas

» Sopa o crema del dia
(consultar alérgenos).......eeeeeeeee

Ensaladas

« Ensalada mixta (...,
Lechuga, tomate, cebolla, pepino,
remolacha, zanahoria, esparragos, maiz y

huevo

- Ensaladadeatin @ ...

Tomate, cebolla, atdn, lechuga y maiz

« Ensalada de salmoén y esparragos

Salmdn ahumado, esparragos verdes,

mézclum, pepinillos y tomate Cherry

. Ensalada de aguacate y queso Q....
Lechuga, tomate, aguacate y queso de

cabra

. Ensalada capresse @.......ooc.
Tomate, mozarella, mézclum y albahaca

. Ensalada de pasta ® ...

Pasta, pollo, tomate Cherry, pimiento,

Yy naranja, alifado con vinagreta de
balsamico y aceite

Pasta

. Penne o espagueti 006O..
Salsa a elegir: Carbonara, Bolognesa,
Napolitana o Aglio

« Lasana Bolonesa casera

00e

10,00

10,00

9,50

Pizzas €

Margarita (D@ ..o, 10,00
Tomate, mozzarella y orégano

VegetariaNa (A @ ..o 10,50
Tomate, mozzarella, esparragos,
champifones, pimientos verdes y orégano

Tonno QO ..o 11,00
Tomate, mozzarella, atun, cebolla

y orégano

Romana@Q O ... 11,50
Tomate, mozzarella, anchoas, alcaparras,
aceitunasy orégano

FUNGhi (2@ ..o 10,50
Tomate, mozzarella, champinonesy
orégano

Pepperoni (A Q... 11,00
Tomate, mozzarella, cebolla, pepperoni
picante y orégano

Prosciutto (D@ ..o 10,50
Tomate, mozzarella, jamon york

y orégano

Tropical DO ... 11,50

Tomate, mozzarella, pina, jamoén york y
orégano

Marinera QO 14,00
Tomate, mozzarella, gambas, mejillones,
almejas, calamary orégano

Componente extra........eee, 0,50

IVA incluido



(L)

“Bocados” €
Sandwich mixto (YO ... 7,00
Pan de molde, jamon york y queso Edam
Sandwichde atin Q... 10,00

Pan de molde, atdn, cebolla, lechuga
y tomate

Sandwich vegetariano @ ................... 10,00
Pan de molde, tomate, lechuga, cebolla,
pepinillo, pimiento y esparrago verde

Sandwich de pollo (2. 10,00
Pan de molde, pechuga de pollo, cebolla,
lechuga y queso

Sandwich club 0. 11,50
Pan de molde brioche, lechuga, tomate,
huevo, pollo, mahonesa, queso y bacon

Bagel de salmén SO ... 11,50
Pan Bagel, salmdn ahumado, queso crema,
pepinillo, rdcula y huevo

Bagel vegetariano (2 Q) ... 9,50
Pan Bagel, lechuga, tomate, cebolla, queso
fresco, rucula, pimientos y esparragos

Baguette caliente

delomo @O ... 11,50
Lomo de cerdo, bacon, tomate y queso

Baguette caliente de tortilla

y bacon O oo 11,00
Tortilla francesa, tomate y queso

Baguette de jamon serrano .. 1,50
Jamon serrano de bodega y tomate

Pa amb oli “Mallorca” (2 O ©.......... 14,00
Pan mallorquin con jamon ibérico, queso
de Mahon, pimiento, tomate acompanado
de aceitunas y encurtidos de la isla

€
Hamburguesa “Sa Coma” 0. 12,00
Hamburguesa mixta de ternera y cerdo
con cebolla, tomate, lechuga y queso

Chicken burger Q0 ... 12,00
Hamburguesa crujiente de pollo con
lechuga, tomate, cebolla y queso Cheddar

Hamburguesa Especial “Protur”

Q00 ..o 14,00

Hamburguesa de ternera extra 220 grs.
con lechuga, tomate, cebolla caramelizada,
huevo, bacon, queso y pepinillo

Bratwurst O6G.....ooooornrn. 1,50
Pan baguette, cebolla asada y ensalada
alemana de patatas

Tortillas

Tortillaal gusto DO ... 9,00
Queso, champifones, tortilla a la francesa,
bacon o pimientos

Raciones de patatas

. Patatas al hornogratén @............... 7,00
« Patatas fritas (... 5,00
. Patatas Texas O ... 7,00

Patatas teja con salsa de Cheddar,
cebolla crujiente y bacon



Carnes y pescados

Salmoén al grill @ 15,00
Langostinos a la parrilla @................. 16,50
Rabas de calamar rebozadas
OO 13,00
Lenguado grille @ ... 14,00
Escalope de ternera

alamilanesa @ o 13,00
Chicken fingers (DO @ ... 12,50
Pechuga de polloal grill ... 12,50
Entrecote de ternera ... 17,00
Postres

Coulant de chocolate con crema
inglesay helado MO @00...... 7,50
Tarta del dia (consultar alérgenos) .... 7,00
Macedonia de frutas ..., 6,00
Frutadetemporada........... 5,00

7 Cereales con gluten Frutos secos

Crustaceos y marisco @
Huevos @ Mostaza
Pescado

Anhidrido sulfuroso
y sulfitos

Cacahuete

0
Qo.
[

Altramuces

Lacteos Moluscos

VEGETARIAN VEGAN

CPDOOCOS

Si tiene usted alergia a algun alimento o bebida,
rogamos lo comunique al personal de la sala, gracias.



Soups & Creams

+ Soup or cream of the day

(see allergies)...

Salads
« Mixed salad

Lettuce, tomato, onion, cucumber,
beetroot, carrot, asparagus, sweetcorn

& egg

. Tuna salad @.

8,50

Tomato, onion, tuna, lettuce & sweetcorn

« Salmon & asparagus salad

Smoked salmon, green asparagus,
mesclun, gherkin & cherry tomatoes

« Avocado & cheesesalad Q...
Lettuce, tomato, avocado & goat’s cheese

« Caprese salad

O

Tomato, mozzarella, mesclun & basil

- Pasta salad

®

10,00

9,50

Pasta, chicken, cherry tomatoes, peppers

& oranges with a dressing of balsamic

vinegar & oil

Pasta

- Penne or spaghetti 00O..
Choice of sauce: Carbonara, Bolognese,
Napolitana or Aglio

+ Home made lasagne bolognese

00O

11,00

Pizzas €

Margharita (D@ ..., 10,00
Tomato, mozzarella & oregano

VegetariaN (A Q... 10,50
Tomato, mozzarella, asparagus,
mushrooms, green peppers & oregano

Tonno QO ..o 11,00
Tomato, mozzarella, tuna, onion & oregano
Romana Q@O ... 11,50

Tomato, mozzarella, anchovies, capers,
olives & oregano

FUNghi (@ 10,50
Tomato, mozzarella, mushrooms & oregano

Pepperoni (@ ..., 11,00
Tomato, mozzarella, onion, spicy pepperoni
y oregano

Prosciutto (@O ... 10,50
Tomato, mozzarella, york ham & oregano
Tropical PO ..o 11,50

Tomato, mozzarella, pineapple, york ham
& oregano

Marinera SO 14,00
Tomato, mozzarella, prawns, mussels,
clams, squid & oregano

EXtra toppiNg ... 0,50

VAT included.



“Bocados” €

Mixed sandwich O .............. 7,00
Sandwich bread with York ham & Edam
cheese

Tuna sandwich D 10,00
Sandwich bread with tuna, onion, lettuce &
tomato

Vegetarian sandwich
Sandwich bread with tomato, lettuce,
onion, gherkin, peppers & green asparagus

Chicken sandwich (2@ ... 10,00
Sandwich bread with chicken breast,
onion, lettuce & cheese

Club sandwich [ 3 X2 J— 11,50
Brioche with lettuce, tomato, egg, chicken,
mayonnaise, cheese & bacon

Salmon bagel SOO..... 11,50
Bagel with smoked salmon, creamed
cheese, gherkin, arugula & egg

Vegetarian bagel (2O ... 9,50
Bagel with lettuce tomato, onion, fresh
cheese, arugula, peppers & asparagus

Hot baguette with pork loin

Pork loin, bacon, tomato & cheese

Hot baguette with omelette

& bacon O oo 11,00
French omelette with tomato & cheese

Serrano ham baguette (D &9 ... 11,50
Serrano ham & tomato

€

Pa amb oli “Mallorca” O ©......... 14,00
Mallorcan bread with Iberian ham, Mahon
cheese, peppers & tomato accompanied by
typical olives & pickles

“Sa Coma” Hamburger 0. 12,00
Beef & pork burger in bread with onion,
tomato, lettuce & cheese

Chicken burger Q0 ... 12,00
Crunchy chicken burger in bread with
lettuce, tomato, onion & cheddar cheese

Special "Protur” burger

Q00 .. .o 14,00

Extra beef burger (220 grs.) with lettuce,
tomato, caramelised onion, egg, bacon
cheese & gherkin

Bratwurst O6G.....ooooro. 1,50
Baguette with grilled onion & German-
style potato salad

Omelettes

Omelette of your choice Q... 9,00
Cheese, mushroom, French, bacon or

peppers

Portions of Potatoes

Baked potatoes au gratin @Q.............. 7,00
French fries (. ... 5,00
Texas potatoes (DO ... 7,00

Tile potatoes with cheddar cheese sauce,
crunchy onion & bacon



Meat & Fish dishes €

« Grilledsalmon @ 15,00
« Grilled prawns @) ... 16,50
« Squid tentacles in breadcrumbs
POOD.eeeeee. 13,00
« Grilled sole @ ... 14,00
- Veal Milanese (A @) .. 13,00
« Chicken fingers (A O @ ... 12,50
+ Grilled chicken breast ... 12,50
« BeefentreCote ... 17,00
Desserts : ' \
+ Chocolate coulant with creme anglaise % corestemingluten ne
&icecream @ OO 0O0O........... 7,50 ' @ . @ s
- ake of the day (see allergies).... 7,00
o« Fruitsalad ... 6,00 @ Eggs @ Mustard
o Fruit in S@ASON ... 5,00
O~ D=
© e

VEGETARIAN VEGAN

If you have any kind of food or drink allergy, please
make it known to the restaurant staff, thank you.



Suppe & Cremesuppe <€

« Suppe oder Cremesuppe des Tages
(bitte fragen Sie nach den Allergenen).. 550

Salate

« Gemischter Salat (... 8,00
Blattsalat, Tomate, Zwiebel, Gurke, rote
Bete, Mohre, Spargel, Mais und Ei

. Salat mit Thunfisch @ 8,50
Tomate, Zwiebel, Thunfisch, Blattsalat
und Mais

+ Salat mit Lachs und Spargel

Raucherlachs, gruner Spargel,
verschiedene Salatsorten, GUrkchen
und Cherrytomaten

« Salat mit Avocado und Kase Q.......... 10,00
Blattsalat, Tomate, Avocado und
Ziegenkase

- Caprese Salat @ ... 10,00
Tomate, Mozzarella, verschiedene
Salatsorten, Basilikum

. Nudelsalat © .o 950
Pasta, Hahnchen, Cherrytomaten, Paprika,
Orange mit Balsamico-Ol-Vinaigrette

Pasta

- Penne oder Spaghetti OO®O® noo
mit Sauce nach Wahl: Carbonara,
Bolognesa, Napolitana, Aglio

« Hausgemachte Lasagne Bolognese

0OOO ... 1,50

Pizzas €

Margarita (D@ ..o, 10,00
Tomate, Mozzarella und Oregano

VegetariaNa (A @ ..o 10,50
Tomate, Mozzarella, Spargel, Champignons,
grune Paprika und Orégano

Tonno QO ..o 11,00
Tomate, Mozzarella, Thunfisch, Zwiebel
und Oregano

Romana@Q O ... 11,50
Tomate, Mozzarella, Sardellen, Kapern,
Oliven und Oregano

FUNGhi (2@ .. 10,50
Tomate, Mozzarella, Champignons und
Oregano

Pepperoni (A Q... 11,00
Tomate, Mozzarella, Zwiebel, scharfe
Pepperoni und Oregano

Prosciutto (D@ ... 10,50
Tomate, Mozzarella, Kochschinken
und Oregano

Tropical DO ... 11,50
Tomate, Mozzarella, Ananas, Kochschinken

und Oregano

Marinera COD .. 14,00
Tomate, Mozzarella, Garnelen, Muscheln,
Tintenfisch und Oregano

(DA = AN | =) 0,50

Inklusive Mehrwertsteuer.



“Bocados” €

Gemischtes Sandwich (O ... 7,00
Toastbrot, Kochschinken und Edamer Kase
Sandwich mit Thunfisch (@ ... 10,00

Toastbrot, Thunfisch, Zwiebel, Blattsalat
und Tomate

Vegetarisches Sandwich (@ .......... 10,00
Toastbrot, Tomate, Blattsalat, Zwiebel,
Gurkchen, Paprika und gruner Spargel

Sandwich mit Hdhnchen (2O ......... 10,00
Toastbrot, Hdhnchenbrust, Zwiebel,
Blattsalat und Kase

Club Sandwich [ ¢ 2= N 11,50
Brioche, Blattsalat, Tomate, Ei, Hahnchen,
Mayo, Kase und Bacon

Bagel mit Lachs Co.... 11,50
Raucherlachs, Streichkase, Gurkchen,
Rucola und Ei

Vegetarischer Bagel (A ... 9,50
Bagel, Blattsalat, Tomate, Zwiebel,
Frischkase, Rucola, Paprika und Spargel

Warmes Baguette mit

Schweinelende @O ... 11,50
Bacon, Tomate und Kase

Warmes Baguette mit Omelette

und Bacon O oo 11,00
French Omelette, Tomate und Kase

Baguette mit

Serranoschinken (€ ... 11,50
Spanischer Schinken und Tomate

. Paamb oli “Mallorca” @ O ®........ 14,00
Mallorquinisches Landbrot mit
Ibericoschinken, Kase aus Mahon, Paprika,
Tomate mit Oliven und Mixed Pickles von
der Insel

- Hamburger “Sa Coma” 0. 12,00
Hamburger vom Schwein und Rind in Brot
mit Zwiebel, Tomate, Blattsalat und Kase

. Chicken burger Q0. 12,00
Knuspriger Hahnchenburger in Brot
mit Blattsalat, Tomate, Zwiebel und
Cheddarkase

+ Special Hamburger "Protur”
QO0O®......oooe 14,00
Rindfleisch 220 gr mit Blattsalat, Tomate,
karamellisierter Zwiebel, Ei, Bacon, Kase
und Gurkchen

. Bratwurst OG....ooonrmrmn. 11,50
mit Baguette, Bratzwiebeln und
Kartoffelsalat

Omelettes

« Omelette nachWah @O O.......... 9,00
Mit Kase, Champignons, French, Bacon
oder Paprika

Kartoffeln
. Gratinierte Ofenkartoffeln @ .......... 7,00
« Pommes FriteS () ... 5,00
. Texaskartoffein O ... 7,00

Kartoffelecken mit Cheddarsauce,
Rostzwiebeln und Bacon



Fleisch und Fischgerichte <

Lachsvormn Grill €@ ..o 15,00
Garnelen vom Grill @) oo 16,50
Frittierte Tintenfischstreifen im
Teigmantel (DO ... 13,00
Seezunge vom Grill @ .. 14,00
Kalbsschnitzel nach Milaneser

At O e 13,00
Chicken fingers (D QO @ 12,50
Hahnchenbrust vom Grill ........ooooco........ 12,50
ENTreCOte ... 17,00
Dessert

Schokoladen Coulant mit Englischer
Creme und Eis OO 00...... 7.50
Kuchen des Tages (bitte fragen Sie

nach den Allergenen) ... 7,00
(@] o1y K=F= 1 1= | A 6,00
Gemischtes Obst der Saison... 5,00

¥ Glutenhaltiges
15 getreide

Kreibstiere

Eier

Fisch

Erdnilssse

Sojabohnen

Milch

CPOOCOS

VEGETARIAN VEGAN

Schalenfrichte
Sellerie

Sesamsamen

uns Sulphite

@ Schwefeldioxid

Lupine

Weichtiere

Wenn Sie unter einer Lebensmittel-Allergie
oder Intoleranz leiden, teilen Sie dies bitte dem
Restaurantpersonal mit. Vielen Dank.








