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MASAJES 30! €

-Masaje SUECO ...........ccocveviviiceic, 45
Intensidad suave-media

-Masaje aromatico..............c.ccocoeennnnn. 45
Intensidad suave, aroma a elegir

-Tension nuca-espalda ......................... 45
Intensidad suave -media

‘Relaxfeet ..., 35
Intensidad suave

Craneofacial ...........ccoooovioiiiiiiieee, 35
Intensidad suave

MASAJES 40!

cGeotermal ..., 60
(con piedras calientes)
Intensidad suave media

Choco-relax .......ccccooeevvvvveciiiiiciiiccienn, 50
(con chocolate caliente)
Intensidad suave

- Tejido profundo.............ccccocoviennnenn. 60
Intensidad media-fuerte

MASAJES 60' €

-Masaje SUECO ...........ccoceveveecee, 70

Intensidad suave media

-Masaje aromatico.............c.cccceennnnn. 70

Intensidad suave, aroma a elegir

- Drenaje linfatico corporal.................. 70

Intensidad suave

HIDROTERAPIA
- Circuito hidrotermal 90' ................... 20
-Sauna (1sesidén) 30'............cccceevevenen. 15
-Masaje Vichy 30" ..., 50

(Masaje manual bajo duchas de agua
caliente) Intensidad suave

BEAUTY-ROQUETAS
- Lifting de pestafas ..............c.ccococ....... 50
-Tinte de cejas o pestafas .................. 20
-Cuidadode manos ..............ccccoceeveneen. 30

Incluye arreglo, peeling, hidratacion
y maquillaje

-Cuidadode pies............ccccocoviiiiinn... 35

Incluye arreglo, peeling, hidratacion
y maquillaje
——



-Manos Deluxe..........ccccocooovvviiieicncn.
Incluye arreglo, peeling, mascarilla,
hidratacion y maquillaje

-PiesDeluxe .........c.ccccooooviiicicie
Incluye arreglo, peeling, mascairilla,
hidratacion y maquillaje

-Cuidadode manos ...............cccccvnene.
Incluye esmalte semipermanente

-Cuidado de pies........cccccceevvvcrrecrcnnnnn.
Incluye esmalte semipermanente

- Quitar esmalte semipermanente...
(A elegir manos o pies)

-Manicura Express............cccccocvvvnnnnnn.
Incluye cortar, limar y esmaltado

- Pedicura EXpress...........cccccccocvvevennnnn.
Incluye cortar, limar y esmaltado

-Maquillaje semipermanente............
(A elegir manos o pies)

FACIALES €

DetoX 70 ..., 60

Higiene facial profunda

-CareEssence 60'..........ccccccccevvvvvvvvnennnn. 55

Oxigenacion-Hidratacion

- Anti-age density 60'............................. 75

Ultra reafirmante

CORPORALES

- Peeling aromatico30'...................... 40

(Aroma a elegir)

- Corporal personalizado 80'............... 920

Peeling, envoltura y masaje, segun
necesidades de la piel

-Drenante alté verde 80'.................... 90

Peeling, envoltura y masaje

-Bio-Cacao 80" .........ccooooeieeeeeeee 90

Peeling, envoltura y masaje

- Envoltura de algas

o aromatica 30'....................... 000N 40



PROGRAMAS ESPECIALES €

-Bienestar & relax90'.............ccccocoo..... 100
Incluye bano detox, envoltura
y masaje Vichy

Incluye bafo citrico, envoltura caliente
Yy masaje nuca-espalda

DEPILACION
- Piernas completas.............cccccocoennen. 30
-Medias piernas...............ccccccoecveennnnn. 20
Cejas.....ccccenuiono o en SN LIS 8
Labio superior.............cccccoovvvvvinnnnnnn. 8
INgles.....ccooooi 15
AXIlAS.......cocuceeerieneerereeneesesssssnensastiarn e T 12
- Depilaciéon completa (femenina)..... 60
-Depilacién brazos ................cccccococ..... 25
-Depilacién espalda..................cc........ 25
- Depilaciéon pecho (masculino).......... 25

PETIT SPA ROQUETAS
BODY-RELAX (de 3 a 16 anos)

-Masaje aromatico..............ccccoceeeenn. 40

Intensidad suave, aroma a elegir 30'

-Masaje Vichy ........ccccocoviiiiiiii 30

Manual bajo ducha de agua caliente 20!
-Choco-masaje 30'............ccccocvvreinnnnen 47
-Masajerelax.......cccccoooovvviiiiiiiiin 25

Intensidad suave 20"

- Peeling aromatico ................................ 35

Incluye envoltura 30'

-MiMamaoPapayyo........ 75

Intensidad suave 30"

CHILD BEAUTY

-Higiene facial 60'...................c..ccccocoe.. 40
-Cuidadode manos ...........c.....ccccoee.. 20
-Cuidado de pies........c.ccccveveeceennen. 25
-Maquillaje manos o pies ................... s
Incluye decoracién Oc;
O o
O
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INFORMACION Y RESERVAS EN RECEPCION -
O EN BIOMAR SPA

CLIENTES: Mayores de 16 anos.
CANCELACION DE RESERVAS: Si por cualquier motivo

no pudiera acudir a su cita, por favor avisen con 24h de
antelacion.

RECOMENDACIONES GENERALES: Si padece algun tipo de
enfermedad o problema fisico, debe comunicarlo al personal :
de recepcion, especialmente en casos de hipertensiéon arterial 1 %
y problemas vasculares. Asi mismo en caso de mujeres :
embarazadas. No se recomienda acudir al tratamiento con
el estémago lleno o bajo los efectos del alcohol. El centro
proporciona toalla y albornoz (sélo tratamientos y masajes).
En el Circuito Hidrotermal debera usar ropa de bafo. El uso
de gorro de baio en la piscina climatizada es obligatorio. 2
El centro no se responsabiliza de pérdidas o hurtos, evite a

llevar articulos de valor. Por favor, reldjese y disfrute de las

instalaciones, sea respetuoso con los demas clientes, procure 6.-
hablar en voz baja. Si por cualquier motivo no pudiera acudir a il Y
su cita, por favor avisen en recepcion. &

SUGERENCIAS: No dude en comunicar cualquier queja o &M - /

sugerencia a nuestro personal, eso nos ayudara a mejorar. 1:?

Los precios pueden sufrir modificaciones segin temporada
sin previo aviso.

Marque 906 para llamar al spa desde su habitacién.

Protur Roquetas Hotel & Spa
46464 KK

Avda. Playa Serena, 93 : 07470 Roquetas de Mar
t. +34 950 005 350 - proturbiomarspa.com
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MASSAGES 30’ €

-Swedish Massage ... 45
Intensity: light-medium

-Scented Massage ... 45
Intensity: light (choice of aroma)

- Neck-back Tension Massage............ 45
Intensity: light-medium

-Foot Relaxation ..........cccoocvvvovveoeeee, 35
Intensity: light

-Cranio-Facial Massage....................... 35
Intensity: light

MASSAGES 40'

-Geo-thermal Massage........................ 60
(with hot stones)
Intensity: light-medium

-Choco-relaX.........ccccccoovvvvieiiicccecec. 50
(with hot chocolate)
Intensity: light

-Deep Tissue Massage......................... 60
Intensity: medium-high

MASSAGES 60" €

-Swedish Massage.........c.ccccccccovevenenn. 70

Intensity: light-medium

-Scented Massage ..o, 70

Intensity: light (choice of aroma)

- Body Lymphatic Drainage ................ 70

Intensity: light

HIDROTHERAPY
- Hydrothermal circuit 90'.................. 20
-Sauna (1sesion) 30'...........cccccevvevennnn. 15
-Vichy Massage 30'.............ccccccoovnnnen. 50

(Manual massage under a hot shower)
Intensity: light

ROQUETAS-BEAUTY
-Eyelash Lifting..........cccccccooooiiiiinn. 50
- Eyebrow or Eyelash tinting............... 20
-Hand Care..........ccocooviviiiiiiiiicc, 30

Includes nail grooming, peeling,
hydration & polishing

s FOOt CalCin..ccioneeeennnnennnnnon R 35

Includes nail grooming, peeling,
hydration & polishing

———



€
-Deluxe Hands ..o, 40
Includes nail grooming, peeling, hand
mask, hydration & polishing
-Deluxe Feet............ccoooooviiiiiiiec. 45
Includes nail grooming, peeling, foot
mask, hydration & polishing
cHand Care ...........ccooovevvvvvciicee 40
Includes: semi-permanent polish
cFootCare .....cccocovvviiiiiiieeee, 45

Includes: semi-permanent polish

- Removal of semi-permanent
POlish ..o 20
(choice of hands or feet)

- Express Manicure..................ccccocone... 20
Includes cutting, filing & painting

-Express Pedicure..............c.cccccooevnne. 25
Includes cutting, filing & painting

-Semi-permanent painting ................ 30
(choice of hands or feet)

FACIALS €

DetoX 70 ..., 60

Deep facial hygiene

-CareEssence 60'..........ccccccccevvvvvvvvnennnn. 55

Oxigenation-Hydration

- Anti-age density 60'............................. 75

Ultra re-affirming

BODY

-Scented peeling 30'.................ccocooe. 40

(choice of aroma)

-Custom Body 80" .............coooviiiiin. 920

Peeling, wrap & massage, depending
on individual skin needs

- Drainage with Green Tea 80'............ 90

Peeling, wrap & massage

-Bio-Cacao 80" .........ccooooeieeeeeeee 90

Peeling, wrap & massage

- Seaweed or scented wrap 30'.......... 40



SPECIAL PROGRAMMES €

- Wellbeing & Relaxation 90'............... 100
Includes: detox bath, wrap & Vichy
massage

Includes: citric bath, hot wrap
& neck-back massage

DEPILATION
cFUll legs ..o 30
cHalflegs........ccoooooii 20
-Eyebrows ... 8
cUpperlip ..o, 8
-Bikiniline ..., 15
-Underarms ...........ccoooiviiiiiiiiiiii, 12
- Full depilation (female)........................ 60
-Back depilation.....................cccooi 25
-Back depilation.............c....ccocoeeiinnn. 25
- Chest depilation (male)....................... 25

PETIT SPA ROQUETAS
BODY-RELAX (3 to 16 years old)

-Scented Massage............cccccceeveeennnn. 40

Intensity: light (with choice of aroma)

-Vichy massage ...........ccccocovvviciinnenn. 30

Manual massage under a hot water
shower 20!

-Choco-massage 30'............ccccceeeenen. 47

-Relaxation massage...............cc......... 25

Intensity: light 20"

-Scented peeling...........ccoccoooviiiiinnnn. 35

Including wrap 30'

My Mum or My Dad & Me.................. 75

Intensity: light 30!

CHILD BEAUTY

-Facial Hygiene 60'....................cccoco...... 40
-Hand Care..........ccccoevviiiiiiiieiie, 20
cFoot Care.........c.ccooeviiiiiiiiiiiii 25
-Hand or foot painting.......................... 15
Incluyes decorative detail 0°
o
O o
O
)
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INFO & BOOKINGS AT RECEPTION 3
OR AT THE BIOMAR SPA

GUESTS: Over 16 years old.

CANCELLATION OF BOOKINGS: If for any reason you are
unable to attend, please advise us with 24 hours notice.

GENERAL RECOMMENDATIONS: If you suffer any kind of
illness or have any physical problem, please make it known to
the reception staff, especially if you have high blood pressure Nl
or vascular problems. Women who are pregnant should also i
let us know. It is not recommended to come for a treatment
on a full stomach or under the effects of alcohol. At the
centre you will be given towels. A bathrobe will be given to
those having treatments. Swimwear should be worn in the
relaxation area. For the hydro thermal circuit swimwear are

required. The use of a bath cap is obligatory when using the )

heated pool. Please do not bring jewellery or items of value . i

with you as we will not be held responsible for any loss or 6.-

theft. Relax and enjoy the facilities while at the same time - ,

taking other guests into account. Please speak in a low tone. , LT
SUGGESIONS: Please do not hesitate to inform our personnel &M ‘ /

of any criticism or suggestion. We thank you for helping us to '{f
make things better. \?

These prices may be subjet to change without prior notice.

Dial 906 to call the Spa from your room.

Protur Roquetas Hotel & Spa
46464 KK

Avda. Playa Serena, 93 : 07470 Roquetas de Mar
t. +34 950 005 350 - proturbiomarspa.com
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MASSAGEN 30’ €

-Schwedische Massage........................ 45
Intensitat sanft-mittel

-Aroma-Massage...........ccccoceeviiiiiiicnnnn. 45
Intensitat sanft, Aroma nach Wahl

-Verspannter Nacken-Rucken........... 45
Intensitat sanft-mittel

- Entspannende Fussmassage........... 35
Intensitat sanft

-Nacken-Gesicht...............ccccooovvviiiiil 35
Intensitat sanft

MASSAGEN 40'

-Geothermal ..., 60
(mit warmen Steinen)
Intensitat sanft mittel

-Schoko-Relax .........cccccoovevivivviiiiciinn, 50
(mit warmer Schokolade)
Intensitat sanft

-Tiefengewebe................ccccocoviiinnnnn. 60
Intensitat mittel-fest

MASSAGEN 60' €

-Schwedische Massage....................... 70

Intensitat sanft-mittel

-Aroma-Massage...........cccccceeciiiiecicnnnn. 70

Intensitat sanft, Aroma nach Wahl

-Lymphdrainage............ccccoooiiinnn. 70

Intensitat sanft

HYDROTHERAPIE
-Wasserparcours 90'.................cccecee. 20
-Sauna (1Sitzung) 30'............ccocevnenee. 15
-Vichy-Massage 30" ............cccocoovnnnenn. 50

(Massage unter warmem Wasserstrahl)
Intensitat sanft

BEAUTY-ROQUETAS
-Wimpern-Lifting...........cccoccoooovinnnnn. 50
- Wimpern- oder Brauenfarben......... 20
-ManiKUre.........ccoovvioiciiee 30

Nagelpflege, Peeling,
Feuchtigkeitsbehandlung und Lack

: Pediklre ......c.cccoveeueeeeen . ... 35

Nagelpflege, Peeling,
Feuchtigkeitsbehandlung und Lack

———



€
-Manikure Deluxe ............ccccccocvvvnnnnn. 40
Nagelpflege, Peeling, Packung,
Feuchtigkeitsbehandlung und Lack
-Pediklire Deluxe..............cccccccovvvennnee. 45
Nagelpflege, Peeling, Packung,
Feuchtigkeitsbehandlung und Lack
«ManiKUre..........cccoovvvviiiiiceccccee 40
Mit semipermanentem Lack
-Pediklre...........ccooovvviviiiiiiiicieen 45

Incluye esmalte semipermanente
- Entfernung semipermanenter
(Hande oder Fusse)

- Express Manikure.............c..cccccocvnnen. 20
Beinhaltet Kurzen, Feilen und Lack

- Express PedikUre...............c.cccccvnnne.n. 25
Beinhaltet KUrzen, Feilen und Lack

-Semipermanter Lack........................... 30
(Hande oder Fusse)

GESICHT €

DetoX 70 ..., 60

Grundliche Gesichtsreinigung

-Care Essence 60’ ..........c.ccccceevvvvvvvnennnn. 55

Sauerstoff-feuchtigkeitsspendende
Behandlung

- Anti-age density 60'............................. 75

Ultrastraffende Behandlung

KORPER

-Aroma-Peeling 30" ............c.ccccocevnnnnn. 40

(Aroma nach Wahl)

- Personliche

Koérperbehandlung 80'...................... 90
Peeling, Wrap und Massage,
abgestimmt auf den Bedarf

- Drainerend mit grinem Tee 80'..... 90

Peeling, Wrap und Massage

-Bio-Kakao 80" ... ceeeeeeeeeeeeeeieeeeenens 90

Peeling, Wrap und Massage

- Algen- oder Aromawrap 30'............. 40



BESONDERE PROGRAMME ¢

- Wohlbefinden & Entspannen 90'... 100
Detox-Bad, Wrap und Massage Vichy

*Therapy ... 100
Zitrus-Bad, warmer Wrap und Nacken-
Rucken-Massage

EPILATION
-Beine komplett.............ccocooeieiiiiiinnnn. 30
-Halbe Beine ..............cccooiiiiiiii 20
-Augenbrauen.................cccccoeiiiiienn. 8
-Oberlippe.....ccccooveeiieeee 8
-Bikinizone.............c.cocoooiiii 15
cAchseln ... 12
Komplett (Damen)......ccevveveiicecnnnnn. 60
Arme.....innnec il ... SRV .. 25
RUCKERRL ...........cconcoeneeinfeenrclnn o 25
Brust (Herreiir:.......Sqh. ... s 25

PETIT SPA ROQUETAS
BODY-RELAX (3 - 16 Jahre)

-Aroma-Massage...........cccceeciiiiiciinnnn. 40

Intensitat sanft, Aroma nach Wahl 30!

-Massage Vichy.........ccccccocvviiiiiccnnnn. 30

Handmassage unter warmen
Wasserstrahl 20'

-Schoko-Massage 30" ... 47

-Relax-Massage ..o, 25

Intensitat sanft 20'

- Aroma-Peeling mit Wrap 30'............. 35

- Meine Mama oder

mein Papaundich .............c............. 75
Intensitat sanft

KIDS BEAUTY
- Gesichtsreinigung 60'....................... 40
-Manikure..........cccoooviiiiiie 20
-Pediklre...........coooooiiiie 25
- Nagellack Hande oder Fusse
mit Verzierung............c.ccocooeveecveennnn. JAIS
‘o
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INFO UND RESERVIERUNG AN DER HOTELREZEPTION - :
ODER IM BIOMAR SPA j :

ZUGANGSBERECHTIGT: Alle Personen uber 16 Jahre.

STORNIERUNG VON RESERVIERUNGEN: Wenn Sie aus jeglichen .
Grinden nicht zu einem Termin erscheinen kénnen, geben Sie uns '_.1' VA
bitte mindestens 24 Stunden vorher Bescheid.

ALLGEMEINE HINWEISES: ollten Sie an einer Krankheit oder
einem korperlichen Problem leiden, weisen Sie bitte das
Empfangspersonal darauf hin, vor allem bei Bluthochdruck
und GefaR-Problemen. Bitte teilen Sie uns mit, ob eine
Schwangerschaft besteht. Von einer Behandlung mit vollem Magen
oder unter Alkoholeinfluss wird abgeraten. Bitte vermeiden Sie !
ausgedehnte Sonnenbader vor einer Behandlung. Das Center x
stellt Ihnen Handticher und Bademantel (nur fir Anwendungen
und Massagen). Im Thermalbadparcours ist das Tragen von
Badekleidung Pflicht. Im Hallenbad ist das Tragen einer Badekappe
Vorschrift. Bitte fihren Sie keinen Schmuck oder Wertgegenstande
mit. Das Center haftet nicht bei Verlust oder Diebstahl. Entspannen
Sie sich und genieBen Sie die Anlagen. Seien Sie ricksichtsvoll mit
den anderen Besuchern und vermeiden Sie zu lautes Sprechen. In
den o6ffentlichen Bereichen ist das Tragen von Badekleidung und

Badekappe Vorschrift. M v
ANREGUNGEN: Wenden Sie sich fliir Beschwerden oder Anregungen - :

vertrauensvoll an unsere Mitarbeiter. Mit Ihrer Hilfe verbessern wir \':‘h
unseren Service. "

Die Tarife kbnnen gemass Saison ohne Vorankiindigung geadndert
werden.

Wahlen Sie vom Zimmer-Telefon die Nr. 906 um der Spa anzurufen.

Protur Roquetas Hotel & Spa
46464 KK

Avda. Playa Serena, 93 : 07470 Roquetas de Mar
t. +34 950 005 350 - proturbiomarspa.com




